
ご利用のお申込み・お問い合わせは

ちば地域若者サポートステーション
〒261-0026 千葉市美浜区幕張西4-1-10
T  E  L ：043-351-5531
E-mail：chibasapo@hisyo-work.com

2/4(水)13：00～
新規登録会＆ミニ個別相談会のご案内

受付時間 火曜日～土曜日9：00～16：00

ちばサポステNEWS 令和8年2月号

お気軽に
お問い合わせください！

本登録会の大きな特徴は、当日中に相談員との
個別相談ができることです。
「まずは説明だけ聞いてみて、登録はその後に考
えたい」という方も大歓迎です。
ちばサポがどのような場所なのか、雰囲気を知

るだけのご参加でも構いません。

ぜひこの機会にご利用ください。

ちばサポステHP

・応募書類作成練習
・面接トレーニング
・適性の整理

・できることの整理
・長所探し
・求人票の見方

・仕事に必要な能力の整理
・報告、連絡、相談
・ビジネスマナー

・感情のコントロール
・コミュニケーション能力
・基本的生活リズム

・体調管理（食事・体力）
・金銭管理、服薬管理
・ストレスマネジメント
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★ちばサポステでは、
『15歳～49歳までの無業の方』を対象に「働くこと」に向けての支援を行っています。
随時「利用説明＆登録会」を実施しております。
今回ご都合が合わなかった方も、お気軽にお問い合わせください。

ちば地域若者サポートステーションでは、
「就労に関する悩みがある」「サポステではどんな支援が受けられるの？」
など、サポステに少しでも関心のある方を対象に、

『新規登録会＆ミニ個別相談会』を開催します。
ご本人はもちろん、保護者の方・ご家族の方のみのご参加も可能です。
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